
 

        

Scuola Secondaria di I Grado “A. Manzoni” – Vademecum DOCENTI 

a.s. 2021-2022 

Regole da rispettare 
prima di recarsi a 
scuola 

Il Docente ha l’obbligo di verificare la propria temperatura corporea prima di recarsi a scuola. 
Nel caso in cui rilevi un aumento della temperatura corporea al di sopra di 37.5°C o presenti 
un sintomo compatibile con Covid-19, il docente ha l’obbligo di: 
● rimanere al proprio domicilio e chiamare il proprio Medico di Medicina Generale o il 

Distretto sanitario territorialmente competente; 
● informare tempestivamente la Scuola. 

Modalità di entrata 
ed uscita da scuola 

L’accesso alla scuola è consentito previa verifica della Certificazione Verde COVID-19, il 
cosiddetto Green Pass, salvo per i soggetti esenti dalla campagna vaccinale sulla base di 
idonea certificazione medica rilasciata da medici vaccinatori (come da DL n. 111 del 6 agosto 
2021). 
 

I Docenti della prima ora devono: 
● trovarsi in aula alle 7.55 indossando la mascherina chirurgica e con le mani igienizzate;  

● attendere gli studenti che arrivano in autonomia in classe;  

● controllare che ogni studente indossi in maniera corretta la mascherina;  

● far igienizzare le mani; 

● controllare che ogni studente occupi il posto assegnato e lo mantenga. 

Al termine delle lezioni il Docente dell’ultima ora:  
● si assicura che tutti gli alunni indossino in maniera corretta la mascherina; 

● verifica che non venga lasciato niente all’interno dell’aula; 

● accompagna la classe all’uscita assegnata (come da PIANO INGRESSI/USCITE pubblicato 

sul sito della scuola) rispettando le regole comportamentali del distanziamento 

interpersonale (distanziamento 1 mt). 

Regole da rispettare 
durante l’attività a 
scuola 

I Docenti devono: 
● rispettare le norme di sicurezza prevenzione e contenimento Covid-19; 

● indossare la mascherina; 

● sanificare frequentemente le mani;  

● mantenere la distanza di mt. 2 con gli alunni;  

● prendere visione ed adottare le prescrizioni contenute nella segnaletica anti Covid-19; 

● verificare che nelle aule didattiche la disposizione dei banchi non venga modificata 

rispetto a quella stabilita e opportunamente segnalata con bollini per il necessario 

distanziamento interpersonale; 

● vigilare, in ogni ambiente in cui si trova ad operare, sul rispetto del distanziamento tra gli 

allievi in situazioni statiche e sull’uso delle mascherine da parte degli allievi stessi in ogni 

situazione; 

● vigilare sull’uso frequente da parte degli allievi delle soluzioni disinfettanti; 

● assicurarsi che l’occasionale condivisione di materiali e strumenti tra gli studenti avvenga 

previa sanificazione; 

● organizzare l’attività didattica in modo da ottimizzare la gestione dei carichi e dei materiali; 

● evitare di organizzare attività che prevedano il lavoro collaborativo in presenza ed il 

mescolamento di studenti afferenti a classi diverse; 
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● vigilare sullo stato di salute degli studenti; in caso di malessere, chiamare il personale 

ausiliario che intraprenderà le azioni necessarie; 

● fare rispettare l’etichetta respiratoria (tossire e starnutire direttamente su un fazzoletto 

di carta o nella piega del gomito). I fazzoletti devono essere riposti dallo stesso allievo in 

un sacchetto di plastica chiuso; 

● favorire il più possibile l’aerazione degli ambienti: la porta dell’aula deve essere lasciata 

sempre aperta così come le finestre a ribalta (se le condizioni climatiche lo consentono); 

in alternativa, areare l’aula per 5 minuti ogni ora; 

● Regolamentazione dell’utilizzo dei servizi igienici da parte degli alunni: è consentita l’uscita 

di un/a solo/a alunno/a alla volta che troverà nei rispettivi piani un Collaboratore 

Scolastico addetto al controllo ed alla fornitura di quanto necessario; 

● Regolamentazione verifiche in classe: il docente, indossando la mascherina, consegna il 
“foglio verifica”, previa igienizzazione delle mani. Il controllo durante la prova può 
avvenire passando tra i banchi sempre con l’uso della mascherina. Il docente provvede a 
ritirare, una volta concluso, l’elaborato. Si consiglia l’igienizzazione delle mani dopo la 
correzione degli elaborati;  

● ACCERTARSI che al rientro di un’assenza gli alunni portino la documentazione richiesta; 
● Verificare che gli alunni appendano la propria giacca allo schienale della propria sedia; 
● Prima di uscire dall’aula, sanificare, con gli appositi prodotti forniti dalla scuola, cattedra, 

schermo e tastiera del Notebook. Non spruzzare il prodotto direttamente sulla tastiera ma 
utilizzare la carta messa a disposizione. 

 

I Docenti di sostegno e gli OSS possono: 
● non utilizzare la mascherina quando interagiscono con allievi con forme di disabilità non 

compatibili con l’uso continuativo della mascherina; 

● in caso di necessità, non mantenere il distanziamento sociale. 

Regole da rispettare 
durante intervallo 

I Docenti, in base all’orario stabilito (fine 2a ora - in fase di orario ridotto, fine 3a ora in orario 
regolare), devono: 
● accompagnare la classe, seguendo il percorso ingresso/uscita negli spazi assegnati, 

rispettando le regole comportamentali del distanziamento interpersonale ed indossando 

la mascherina; 

● vigilare gli alunni durante l’intervallo, controllando che non si verifichino assembramenti; 

● riportare gli alunni in classe, sempre seguendo il percorso stabilito, e fare igienizzare le 

mani e iniziare l’attività didattica. 

Uso spazi comuni ● È obbligatorio l’uso della mascherina durante l’attività scolastica; 

● È vietato l’uso dei laboratori (lingue, informatica, scienze, arte); 

● È possibile usufruire della biblioteca ma rigorosamente in piccoli gruppi appartenenti alla 

stessa classe previo accordo con il maestro Ambrosio; è consentito altresì il prestito dei 

libri agli alunni, al termine del quale i volumi saranno lasciati in quarantena per 7 giorni, 

previa sanificazione, nei contenitori ad hoc predisposti; 

● L’accesso alla sala insegnanti, con obbligo uso mascherina, è consentito a max. n° 08 

docenti (6 al tavolo e 2 postazione PC); 

● È vietato l’assembramento davanti al distributore automatico. Va mantenuta la distanza 

interpersonale.  Prima e dopo l’utilizzo è necessaria l’igienizzazione; 

● Uso servizi igienici: è obbligatorio igienizzare le mani prima e dopo l’utilizzo dei servizi 

igienici ed indossare la mascherina. 

Uso della mensa ● Il docente in servizio all’ultima ora accompagna il gruppo-classe in mensa, accertandosi 

che tutti gli alunni indossino correttamente la mascherina; 

● Prima dell’accesso in mensa è necessaria l’igienizzazione delle mani; 

● Gli studenti si accomodano nelle postazioni assegnate; 



● Il docente di sorveglianza controlla che venga mantenuto il distanziamento, controlla che 

durante il pasto la mascherina venga riposta all’interno di un apposito contenitore 

personale e si assicura il rispetto di tutte le norme; 

● Distribuzione cibo: il personale addetto consegna vassoio monoporzione a ciascun 

studente. 

● Al termine del pranzo, gli studenti raggiungono le postazioni assegnate nel cortile di 

riferimento. 

Uso della palestra ● Il gruppo classe accede alla palestra accompagnato dal docente che lo preleva dall’aula; 

● L’accesso agli spogliatoi avviene seguendo la regolamentazione sugli spostamenti; 

● All’interno degli spogliatoi gli studenti devono rispettare la postazione indicata; 

● Gli insegnanti verificano, prima dell’attività motoria, che tutto l’abbigliamento personale, 

scarpe escluse, sia riposto nell’apposita sacca;  

● Prima dell’accesso in palestra è necessaria l’igienizzazione delle mani; 

● Gli studenti accedono alla palestra indossando la mascherina che sarà mantenuta su naso-

bocca o abbassata sotto il mento in base alle necessità ed all’attività svolta, sempre nel 

rispetto delle indicazioni sulla prevenzione e sicurezza Covid-19; 

● I docenti si assicurano che non avvenga uno scambio di attrezzatura sportiva tra gli alunni, 

a meno che gli attrezzi stessi non siano frequentemente igienizzati;  

● Nelle zone bianche le attività di squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso, 

dovranno essere privilegiate le attività individuali (Piano scuola 2021/22); 

● In zona gialla ed arancione, si raccomanda lo svolgimento di attività unicamente di tipo 

individuale (Piano scuola 2021/22). 

Regole di 
comportamento per 
l’indirizzo musicale 

● Le lezioni di strumento sono organizzate per gruppi di studenti della stessa classe; 

● Gli studenti di Clarinetto vengono distanziati di mt. 2 tra loro e di mt. 3 dal docente; 

● Le lezioni di solfeggio si tengono nelle aule predisposte, preventivamente sanificate; 

● Ingresso ed uscita sono regolamentati secondo gli orari definiti con i docenti e seguendo 

la segnaletica all’interno dell’edificio; 

● Pianoforte e tastiere vengono igienizzati ad ogni singolo utilizzo. 

 


