SCUOLE PRIMARIE - ANNO SCOLASTICO 2020/2021
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Menu INVERNALE

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

1A SETTIMANA DAL
08 AL 12 FEBBRAIO

PASSATO DI VERDURA CON RISO

MANZO BOLLITO

PURE' DI PATATE

YOGURT ALLA FRUTTA
PANE COMUNE

RISO ALLA CREMA DI RADICCHIO

STRACCETTI DI POLLO AGLI AGRUMI

FAGIOLINI ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

PIZZA MARGHERITA

PROSCIUTTO COTTO

INSALATA E FINOCCHI JULIENNE

MOUSSE DI FRUTTA
PANE INTEGRALE

PASTA AL PESTO DELICATO

UOVO SODO (CALDO)

SPINACI AL TEGAME

FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

PASTA INTEGRALE AL POMODORO

POLPETTE DI PLATESSA AL FORNO

CAROTE ALL'OLIO

MUFFIN AL CIOCCOLATO
PANE INTEGRALE

2A SETTIMANA DAL
15 AL 19 FEBBRAIO
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RISO ALLA PARMIGIANA

ARROSTO DI MAIALE AL LATTE

FAGIOLINI AL TEGAME

PASTA AL POMODORO

BOCCONCINI DI TACCHINO ALLE VERDURE

COSTE ALLA PARMIGIANA

3A SETTIMANA DAL
22 AL 26 FEBBRAIO

FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA

PANE COMUNE PANE INTEGRALE
PASTA AL POMODORO CREMA DI ZUCCA CON RISO POLENTA PIZZA MARGHERITA RISO AL POMODORO
BASTONCINI DI MERLUZZO AL FORNO COSCETTA DI POLLO AL FORNO SPEZZATINO DI VITELLONE FORMAGGIO ASIAGO OMELETTE AL FORMAGGIO

CAROTE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

PATATE AL FORNO

TORTA MARGHERITA
PANE COMUNE

PISELLI AL TEGAME

MOUSSE DI FRUTTA
PANE INTEGRALE

INSALATA E CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

FAGIOLINI TRIFOLATI

FRUTTA FRESCA
PANE INTEGRALE

4A SETTIMANA DAL
01 AL 5 MARZO

PASTA AL TONNO E POMODORO

FORMAGGIO STRACCHINO

RAVIOLI RICOTTA SPINACI BURRO E SALVIA

PROSCIUTTO COTTO

CREMA DI CAROTE CON RISO

ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO

PASTICCIO AL RAGU' DI CARNI BIANCHE

PISELLI AL TEGAME

PASTA AL PESTO DI BASILICO

MERLUZZO GRATINATO AL FORNO

INSALATA E CAPPUCCIO JULIENNE FINOCCHI JULIENNE E MAIS PATATE AL FORNO CAROTE JULIENNE SPINACI AL TEGAME
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA CROSTATA ALLA MARMELLATA YOGURT ALLA FRUTTA MOUSSE DI FRUTTA
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE INTEGRALE
PASTA AL RAGU' DI VITELLONE PIZZA MARGHERITA PASTA AL POMODORO TORTELLINI IN BRODO GNOCCHI DI SEMOLINO BURRO E SALVIA
PISELLI AL TEGAME FORMAGGIO GRANA DA TAVOLA COSCETTA DI POLLO AL FORNO OMELETTE AL PROSCIUTTO AFFETTATO DI TACCHINO
5A SETTIMANA
DALL'8 AL 12
MARZO INSALATA E MAIS INSALATA E CAPPUCCIO FAGIOLINI AL TEGAME PATATE ALL'OLIO CAROTE JULIENNE
BUDINO ALLA VANIGLIA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA TORTA MARGHERITA FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE INTEGRALE




